l Ecole Sainte Thérése de Plouzané la Trinité
(“,\QE N U Semaine du 30/12 au 05/01

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g ]: A ’
@ Produit local LE CHEF

Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé : - ~
- k ET SON EQUIPE

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg
VOUS SOUHAITENT UN
Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

www.clicetmiam.fr

gB\' Produit issu de I'agriculture biologique

Code a saisir : STPLOUZANE

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

@JENU

Ecole Sainte Thérése de Plouzané la Trinité

Semaine du 06/01 au 12/01

Betteraves vinaigrette

Chou blanc rapé au
fromage

Piémontaise

Cervelas

Lasagnes

Couscous végétarien a la

AB

.‘

Jambon braisé sauce

Gratiné de poisson au

semoule bio diable fromage
. . \| , , L
Petits pois AB Purée de légumes AB
Riz
Fromage a la coupe Laitage
Compote pommes Fruit frais m Fruit frais Galette des rois

framboises

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

4

B\r Produit issu de I'agriculture biologique

(LTCEMIAM!

- k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : STPLOUZANE

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/

Convivio

UTHENTIQUE & RESPONSABL

(&B UIF %
e |
e

HORS D'CEUVRE

MEMBRE DE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@JENU

Ecole Sainte Thérése de Plouzané la Trinité

Semaine du 13/01 au 19/01

Carottes rapées

A,

Taboulé AB

Crépe au fromage

Chou blanc viniagrette

Sauté de porc a la creme
de champignons

Pates AB

Haricots beurre

Filet de merlu pané

Ratatouille

Riz

Roti de dinde vallée
d'Auge

Gratin de brocolis

Semoule

Hachis végétal aux m
lentilles

Fromage a la coupe

Fromage portion

Fruit frais

Yaourt nature

A

Fruit frais AB

Gateau bulgare m

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

4

B\r Produit issu de I'agriculture biologique

(LTCEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : STPLOUZANE

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Ecole Sainte Thérése de Plouzané la Trinité
st o2 (“,\QE N U Semaine du 20/01 au 26/01
Ui ienTicus sinesroncaaL e

HORS D'CEUVRE Salade de pommes de
terre

Convivio

¥ Aps
Betteraves vinaigrette AB .’ Nem de volaille Paté de campagne

Boeuf braisé a la

. Riz cantonais Dos de colin sauce citron
bourguignonne

Omelette

Haricots verts Pomme vapeur Purée de patate douce
ET GARNITURES ot AB vapeu ! P Y

Pates Mitonné de légumes

0
PLATS CHAUDS . m
0

PRODUIT LAITIER Fromage a la coupe Produit laitier

DESSERTS Creme dessert vanille Fruit frais m Smoothie fruits exotiques Compote de pommes AB

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g '[ A ’
@ Produit local LE CHEF

Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé : > ~
Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg k ET SON EQU'PE
L% Produit issu de I'agriculture biologique VOUS SOUHAITENT UN
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : STPLOUZANE

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@JENU

Ecole Sainte Thérése de Plouzané la Trinité

Semaine du 27/01 au 02/02

Accras

Pomme de terre au surimi

Chou blanc au curry

Carottes rapées

Paupiette de veau aux R6ti de porc sauce Gratin de pates aux
. Cordon bleu X
petits oignons barbecue légumes
. | ) . (™ . .

Carottes vichy AB Petits pois AB Pommes rissolées

Pomme vapeur Riz Poélée de légumes
Fromage a la coupe Laitage

, . . . . . L% ~

Velouté aux fruits Fruit frais Fruit frais AB Crépe m

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

4

B\r Produit issu de I'agriculture biologique
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : STPLOUZANE

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




